Dohoda o zabezpefeni podmienok vykandvania praxe ucastnikov kurzu
€. OK10112021GA
podia § 51 zdkona €. 40/1964 Zb., Obé&iansky zdkonnik v zneni neskor$ich predpisov
medzi:

€lanok .
Zmluvné strany

zmluvnad strana: BM Centrum, s.r.c.
sidlo: Legionarska 25, 911 01 Trendin
prevadzka: Legiondrska 25, 911 01 Trenéin

Of K eal

IE0: 45601810 / /

DIC: 2023049820 So5" Jsids
{dalej ako "BM") 19 /‘/7“&7

zmluvnd strana: Domov socidlnych sluZieb pre deti a dospelych Galanta

sidlo: Krasna 1083, 924 01 Galanta

ICO: 00354961

DIC: 2021197354

(dalej aka "DSS")
Clanok 1.
Predmet spoluprace

2.1. Predmetom tejto dohody je spolupraca stran pri zabezpecovani podmienok vykonavania praxe
utastnikov akreditovaného Kurzu opatrovania za uéelom rozvijania ich praktickych zru€nosti
a predpokladov pre opatrovanie osdb odkadzanych na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych
0s6b, ktoré dovfili déchodkovy vek (dalej klienti DSS) ambulantnou a pobytovou formou
socidlnych slufieb v zriadovatelskej pdsobnosti Trnavského samospravneho kraja, ¢innostou
épecifikovanou v prilohe €. 1 tejto dohody.

Clanok lIl.
Podmienky realizacie
3.1. BM sa zavédzuje pre DSS:
a) zabezpeti nahodnu kontrolu udastnikov praxe,
b) predlo#i menny zoznam UZastnikov praxe, tladivo na evidenciu dochadzky ucastnikov
a tladivo na potvrdenie o absolvovani praxe.
3.2. DSS zabezpedi:
a) primerané podmienky zabezpetujlice riadne abezpelné vykondvanie praxe, hajmd
poskytnutim vieobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykonavanie praxe,
b) oboznamif ucastnika praxe so vieobecne zdviznymi pravnymi predpismi, vnutornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpecnosti, ochrany zdravia pri vykonavani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zaznamov najneskér v defi nastupu na vykonavanie
praxe,




c) zaddvat dlohy Ulastnikovi kurzu vramci ¥pecifikdcie jeho praxového miesta, uréit druh
a spbsob ziskavania praktickych skisenost! po&as vykonavania praxe, tak ako s uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitefna suéast,

d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyucovanie realizované,

e) zabezpecit pracovnikov, ktori prax povedd. Ugastnik praxe bude vykonavat prax podfa
pokynov sluZbukonajiceho persondiu,

f) oboznamit U&astnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si Udastnici zabezpedia na

vlastné naklady.

Clanok IV.
Ostatné ustanovenia

4.1. Realizécia praxe sa vykondva bezplatne, v trvani 80 hedin praxe na 1 Gdastnika.

4.2. Tato dohoda sa uzatvéra na dobu neurditl. Kada zo zmluvnych stran ma pravo dohodu
vypovedat. Vypovedna doba je mesaénd a zatina plynut dfiom mesiaca nasledujicim po
dorugeni vypovede,

4.3. Zodpovednost za pripadne Skody, ktoré nie sd upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1
a nasl. 2.¢. 40/1964 Zb. Ob&iansky zdkonnik,

4.4. Ostatné prdva a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vieobecne zaviznymi pravnymi predpismi.

5.5. Dohoda je vyhotovend v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie
dostane DSS.
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V Galante dna ............ e e, V Trenting dila . iiesvessenns



PRILOHY

Priloha €. 1
Nacvik a ukazky ¢innosti pri opatrovani

Ukazky merania zakladnych fyziologickych funkcii - meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukazky podavania liekov, obozndmenie so zékladnym delenim liekov, s podévanim liekov cez sta
a inymi spoésobmi, s kvapkanim liekov

Odpocinok a spanok — spankovy refim, priiny nespavosti, hlad a smid, obavy a Gzkost, hluk
Starostlivost o leZiaceho klienta — polohovanie, pomécky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomdécky ku
chddzi, ufavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrZovani telesnej hygieny — kipanie klienta, poméacky ku kipaniu, kapel na
16zku, starostlivost o nechty, o€i, Ustnu dutinu, viasy

Zéklady zdravej vyZivy — dieticky systém, stravovacie navyky, vyiiva klienta

Starostlivost o vyprazdfiovanie klienta — poutitie pojazdného zdchodu pouzite misy, mocove] flade,
zapcha, hnatky, pomécky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri staenom dychani — polohy pre ufzhéenie dychania, Oprava prostredia,
zvlhCovanie vzduchu, zmierfiovanie dychaviénosti, podavanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani - starostiivost o zomierajiceho, naduvanie,
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpedeni sebestacnosti, uZitoéné travenie volného €asu — praktické &innosti
zamestnavanie, rozhovory s klientom, po¢dvanie hudby, &itanie.



