Dohoda o zabezpedeni podmienok vykondvania praxe tcéastnikov kurzu
<. OK24092020H0
podfa § 51 zakona ¢ 40/1964 Zb., Obciansky zakonnik v zneni neskorSich predpisov
medzi:

Clanok 1.
Zmluvné strany

zmiuvna strana: BM Centrum, s.r.o.
sidio: Palackého 11, 911 01 Trenéin
zastupeny: JUDr. Lukas Mikolaj

ICO: 45601810

DIC: 2023049820

(daiej ako "BM")

zmiluvna strana: Domov déchodcov a domov socidlnych sluZieb pre dospelych
sidio: Katovska 21, 508 51 Holi¢

zastupeny: Mgr. et Mgr. Katarina Levicka, PhD.

IC0: 00596299

DIC: 2021093987

(dalej ako "DD a DSS")
Clanok il
Predmet spoluprace

2.1. Predmetom tejto dohody je spoluprdca stran pri zabezpecovani podmienck vykonavania praxe

Utastnikov akreditovaného Kurzu opatrovania, za ucelom rozvijania ich praktickych zruénosti
a predpokladov pre opatrovanie oséb odkadzanych na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych
0s6b, ktoré dovrdili déchodkovy vek {dalej klienti DD a DSS) pobytovou formou socidinych
sluZieb, v zriadovatelskej pOsobnosti Trnavského samosprdvneho kraja, Einnostou
Specifikovanou v prilohe €. 1 tejto dohody.

Clanok il
Podmienky realizicie

3.1. BM sa zavdzuje pre DD a DSS:

a) zabezpedi nahodnd kontrolu uéastnikov praxe,

b) predioZi menny zoznam G&astnikov praxe, tlafivo na evidenciu dochadzky uéastnikov
a tlacivo na potvrdenie o absolvovani praxe.

3.2. DD a DSS zabezpeci:

b)

a) primerané podmienky zabezpefujice riadne abezpené vykonavanie praxe, najma
poskytnutim vieobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykondvanie praxe,
oboznamif Uastnika praxe so vieobecne zdvaznymi pravnymi predpismi, vnGtornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpeénosti, ochrany zdravia pri vykonavani praxe

a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zaznamov najneskér v defi ndstupu na vykonavanie
praxe,




c) zadavat ulohy G&astnikovi kurzu v ramci 3pecifikacie jeho praxového miesta, urdit druh
a spbsob ziskavania praktickych skdsenosti po¢as vykondvania praxe, tak ako s uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitefni stcast,

d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyucovanie realizované,

e) z2abezpetit pracovnikov, ktori prax povedd. UZastnik praxe bude vykonavat prax podfa
pokynov sluZzbukonajiiceho personalu,

f) oboznamit G&astnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si Ucastnici zabezpelia na
viastné naklady.
Clanok Iv.
Ostatné ustanovenia

4.1. Realizacia praxe sa vykonava bezplatne, v trvani minimdlne 80 hodin praxe na 1 Gastnika.

4.2. Tato dohoda sa uzatvéra na dobu neurcitt. KaZda zo zmluvnych strdn ma pravo dohodu
vypovedat. Zmluva nadobulda platnost diiom podpisu. Vypovednd doba je mesadna a zacina
plynuf diiom mesiaca nasiedujicim po dorudeni vypovede.

4 3. Zodpovednost za pripadné Skody, ktoré nie su upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1
a nasl. Z.¢. 40/1964 Zb. Obédiansky zakonnik.

4.4, Ostatné prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vieobecne zdvaznymi pravnymi predpismi.

4.5. Dohoda je vyhotovena v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie
dostane DD a DSS.

4.6. Zmluvné strany sthlasia so zverejnenim zmliv na www.trnava-vuc.sk.

V Holidi dna 24.09.2020 V Trencine dna 24.05.2020

Mgr. et Mgr. Katarina Levickd, PhD.
Riaditefka
DD a DSS pre dospelych

JUDr. Luka$ Mikolaj

BM Centruml 5.r.o.



PRILOHY

Prifoha €. 1
Nacvik a ukaiky cinnosti pri opatrovani

Ukdzky merania zdkladnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
UkaZky podavania liekov, oboznamenie so zakladnym delenim liekov, s podavanim liekov cez Usta
a inymi spésobmi, s kvapkanim liekov
Odpocinok a spanok — spankovy reZim, pri¢iny nespavosti, hlad a smad, ocbavy a uzkost, hluk
Starostlivost o leZiaceho klienta — polohovanie, pomacky
Pomoc klientovi pri pahybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomdcky ku
chddzi, Glavové polohy pre klienta
Pomoc klientovi pri udrZovani telesnej hygieny — kipanie klienta, pomdcky ku kupaniu, kupel na
i6Zku, starostlivost o nechty, ofi, ustnu dutinu, viasy
Zaklady zdravej vyiivy — dieticky systém, stravovacie navyky, vyZiva klienta
Starostiivost o vyprazdiiovanie klienta — pouZitie pojazdného zachodu poutite misy, mocovej flade,
zapcha, hnatky, poméacky pre pacienta s inkontinenciou.
Pomoc klientovi pri stazenom dychani ~ polohy pre ufahCenie dychania, Gprava prostredia,
zvihéovanie vzduchu, zmierfiovanie dychaviénosti, podévanie kyslika
Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost o zomierajuceho, naluvanie,
refiexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania
Pomoc klientovi pri zabezpeceni sebestatnosti, uZitoéné travenie volného &asu — praktické ¢innosti
zamestndvanie, rozhovory s klientom, pocivanie hudby, &itanie.

BM Centrum, s.r.o.

Palackeho 11, 911 01 Trencin
IE0: 45601810 DIC: 2023049820




